	Alexander’s Ragtime 

	

	

	
	*

	Two Step    Phase II + 1   (Tamara)
	

	

	Choreografie:
	Gabriele Mach
	
	

	Musik:
	CD: Hoctor Records H-1503 B
	
	

	Position:
	Open Facing Pos / W
	
	

	Sequenz:
	Intro – A-B-C-A-C-End
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Intro
	
	Einleitung

	1  -  2
	Wait; Wait;
	1  -  2
	2 Takte warten;;

	3  -  4
	Apart, Point; Tog, Tch to Bfly;
	3  -  4
	rw. auseinander  u. tip vw; zueinander zu Bfly u. tch;

	
	
	
	

	
	A
	
	A

	1  -  2
	Circle Away in 2 Two-Steps;;
	1  -  2
	bekannt

	3  -  4
	Strut 4 to Bfly;;
	3  -  4
	bekannt

	5  -  6
	Vine 3; Rev Vine 3; 
	5  -  6
	seit, rück-x, seit; GTR seit, rück-x, seit;

	7  -  8   
	2 Trng 2-Steps;;
	7  -  8   
	geschl. Fassg.: seit, schließ, li seitw. rw mit ½ re- Drehg; seit, schließ, re schräg seit/vor mit ½ re-Drehg, zwischen d. Füße der Dame;  D: gegengleich;;

	9  -   10
	Door – Twice;;
	9  -   10
	Leadfuß seit, zurückverlagern, vor-x; gegengleich;

	11 -  12
	Limp 4; Walk  to SCP;
	11 -  12
	Bfly: seit, rück-x, seit, rück-x; 2 S vw, in SCP enden;

	13 – 14
	Double Hitch to Fc;;
	13 – 14
	bekannt

	15 -  16
	2 Trng 2-Steps;;        // SCP
	15 -  16
	s. oben

	
	
	
	

	
	B
	
	B

	1  -  2
	Away 3; Tog to Tamara;
	1  -  2
	3 S rw auseinander & zueinander zur Tamarafassung ;

Tamara: Die Leadhände bilden über Kopfhöhe ein Fenster, die Dame legt ihre Trailhand auf den Rücken, der Herr legt seine Trailhand hinein, Platzwechel im Halbkreis mit 2 WxS;;

Während des Platzwechsels werden die “oberen” Hände gelöst, die “unteren” Hände nach oben -zum Fenster- geführt. Die Leadhände werden hinter dem Rücken des Herrn gefaßt, Platzwechel im Halbkreis mit 2 WxS;;  (Bewegungsrichtung: GTR)

	3  -  6
	Tamara Across & Back;;;;
	3  -  6
	

	7  -  8   
	Side, Draw, Close – Twice;;
	7  -  8   
	1 S zur Seite, and. Fuß langs. heranziehen & schließen mit Gewicht, 2x;;

	9  -   10
	Face to Face; Back to Back to SCP;
	9  -   10
	Herr: seit, schließ, seit mit ½ li-Drehg (endet Rücken an R.); seit, schließ, seit mit ½ re-Drehg; (endet  hier in SCP); beide Schrittfolgen in diesselbe Richtg. Dame: gegengleich

	11 -  12
	Basketball Turn to SCP;; 
	11 -  12
	H: li seit, zurückbel., li vor-x mit  re-Drehg.bis Rücken an Rücken; zurückbel. auf re und weiterdrehen zur Partnerin (4 Zz);.

D: re seit, zurückbel mit li-Drehg. bis Rücken an Rücken; zurückbel. auf li und weiterdrehen zum Partner;

	13 – 14
	2 fwd 2-Steps;;
	13 – 14
	bekannt

	15 -  16
	Rock Fwd Rec; Rock Bk Rec;
	15 -  16
	„Harter“ Wiegeschritt vor & rück; WiegeS rück & vor;
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	C  (SCP)
	
	C  (SCP)

	1  -  2
	Rock the Boat -Twice;;
	1  -  2
	1 S vw (Ferse ansetzen, Bein gestreckt, Oberkörper nach vorn, Arme leicht nach unten), schließen (Oberkörper aufrichten); wiederholen; 

	3  -  4
	Vine Apt with Clap & Tog to SCP;;
	3  -  4
	Off. Pos: seit, rück-x, seit & klatschen; seit, rück-x, seit zu SCP; (auseinander & wieder zueinander)

	5  -  6  
	Rock the Boat -Twice;;
	5  -  6  
	s. oben

	7  -  8
	Vine Apt with Clap & Tog to OP;;
	7  -  8
	s. oben

	9  -   10
	Scoot 4; Walk 2;
	9  -   10
	Scoot: 1 S vw, schließen, 1 S vw, schließen; 2 S vw;

	11 -  12
	Open Vine 4;;
	11 -  12
	Bfly: seit, rück-x, seit, vor-x;;

(zuerst Trailhände lösen, dann Leadhände)

	
	
	
	

	
	Bridge
	
	Überleitung

	1  -  4
	Slow Traveling Sandstep - Twice;;;;
	1  -  4
	Bfly: Spitze eindrehen, Ferse ausdrehen, vor-x, seit, vor-x;; Die Drehbewegung geht von der Hüfte aus. Arme in Spannung, Oberkörper bleibt ruhig. Swivel auf dem Standbein – gegengleich;;

	
	
	
	

	
	End
	
	Ende

	1  -  2
	2 Trng 2-Steps Fc LOD;;
	1  -  2
	s. oben, jedoch auf d. Linie enden (H: iTR, D: gTR)

	3  -  4
	Progr  Scissors – Twice;;
	3  -  4
	Herr: seit, schließ, vor-x; Dame: seit, schließ rück-x; gegengleich; dabei in der Bewegungsrichtung vw kommen

	5  -  6
	Fwd Hitch; Hitch/Scissors;
	5  -  6
	BJO Pos: H: vor, schließ, rück; rück, schließ, vor;

D: rück, schließ, vor, seit, schließ, vor (D: dreht dabei aus BJO zurück zu SCP od. CP ; 

	7  -  8
	2 Trng 2-Steps;;
	7  -  8
	s. oben

	9  
	Rock Apt;
	9  
	1 „harter“ S rw auseinander;

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


