	At This Moment 

	

	

	Waltz    Phase  III

	

	Choreografie:
	Gabriele Mach
	10.8.12

	Musik:
	At This Moment  ~  Ray Hamilton Orchestra  ~  Download

	Position:
	CP DLC
	geschl. Tanzhaltung, Herr steht diagonal zur Mitte

	Sequenz:
	Intro–A-Interl-B-C-A-B-End
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Intro
	
	Einleitung

	1  -  2
	Wait; Wait;
	1  -  2
	2 Takte warten;;

	3  -  4
	Step Fwd & Tch; Step Bk & Tch;
	3  -  4
	Leadfuß 1 S vw, Trailfuß ohne Gewicht neben d. Leadfuß tippen; Trailfuß 1 S rw, Leadfuß ohne Gewicht neben d. Trailfuß tippen; D. beginnt rw;;

	
	
	
	

	
	A
	
	A

	1  -  2
	2 Left Turns W; 
	1  -  2
	2 Links-Drehungen mit 2 WaS;; (H: beginnt vw, D: rw)

	3  -  4
	Hover; Thru Chasse;
	3  -  4
	Hover;

Herr: li vor, re seit/vw (dabei auf den Ballen heben/rise),

li Fuß (heranschwingen/brush) und vw aufsetzen, endet in halbgeschl. Pos.;  

Dame: re rück, li seit/rw (Ballen/rise), re Fuß (heran-schwingen/brush) re vw aufsetzen; 

Thru Chasse; aus SCP, Trailfuß, 

Beide: vw, seit, schließ, seit;  (1, 2 u. 3)

	5  -  7
	Thru, Fc, Cl;  Box;;
	5  -  7
	Beide: vor-x/drehen, seit, schließen; Herr: vor, seit, schließ; rück, seit schließ; Dame: rück, seit, schließ; vor, seit, schließ;

	8            
	Canter;
	8            
	Beide: 1 S zur Seite, nachziehen & schließ;

	9  -  10
	Waltz Away & Together;;
	9  -  10
	1 Wa S vw-auseinander; 1 WaS vw-zueinander;

	11 - 12
	Step, Swing; Spin Maneuver; 
	11 - 12
	Leadfüße: 1 Schritt iTR, Schwung über-x; Herr mit 1 WaS vor d. Dame(Blick GTR); Dame mit 1 WaS  ¾  li-Drehg (Handfassung dabei lösen);

	13 - 14
	2 Right Turns Bfly W;;
	13 - 14
	CP Fc RLOD: Rechts-Drehung mit 2 WaS, H: endet Bfly, Gesicht zur Wand;;  (H: beg. rw, D: vw)

	15 - 16
	Twirl Vine 3; PU Sd Cl;
	15 - 16
	H: seit, rück-x, seit; D: mit 2 S re Drehg, seit;
PU 3: Herr: mit 1 WaS ¼ li-Drehg; D: mit d. 1. S vor d. Herrn, seit, schließ;

	
	
	
	

	
	Interlude
	
	Zwischenspiel

	1  -  2
	Step Fwd & Tch; Box Finish;
	1  -  2
	s. oben; Box Finish: CP LOD, 1/8 li-Drehg., Trailfuß, endet DLC: H: rw/drehen, seit, schließen; D: fwd/drehen, seit, schließen;

	
	
	
	

	
	B
	
	B

	1  -  2
	1 Left Turn; Bk Chasse to BJO; 
	1  -  2
	Links-Drehung mit 1 WaS (H. beg. vw) endet RLOD;
H: re rw & li-drehen, seit, schließ, seit/vw & li-drehen BJO; 
D: li vw & li-drehen, seit, schließ, seit/rw & li-drehen BJO;

	3  -  4
	Fwd, Fwd Lock, Fwd; Manuv;
	3  -  4
	Trailfuß: vw, vw, hinten einkreuzen, vw; Dame: rw, rw, vorn kreuzen, rw; 

Maneuver: Trailfuß: H: 1 WaS, re-Drehung auf die Kreislinie, Gesicht GTR; D: 1 WaS auf die Linie, Blick iTR;

	5  -  6
	2 Right Turns;;
	5  -  6
	s. oben

	7  -  8
	Box;;                                                
	7  -  8
	s. oben
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	9  -  10 
	Left Turning Box ½ ;;
	9  -  10 
	½ Left Turning Waltz Box;;
H: li vor u. ¼ li Drehg, seit, schließen; re rück u. ¼ li Drehg, seit, schließen; D: beginnt rw;;;;    

	11 - 12
	Twirl Vine; Thru, Face, Close to CP;
	11 - 12
	Herr: seit, rück-x, seit; Dame: Twirl (Leadhände) mit 3 S (hier) GTR; Beide: vor-x, seit, schließen zur geschl. Tanzhaltung;

	13 - 14
	Left Turning Box ½ to Bfly ;;
	13 - 14
	s. oben zu Bfly

	15 - 16
	Balance left & right;;
	15 - 16
	seit, rück-x, zurückbelasten; gegengleich;

	
	
	
	

	
	C
	
	C

	1  -  2
	Waltz Away; Both Roll Across;
	1  -  2
	Beide: 1 WaS vw-auseinander; B: Trailhände 

H: mit 3 S re-Drehg auf d. and. Seite, Leadhände fassen;

D: mit 3 S li-Drehg. auf d. and. Seite, Leadhände fassen; 

	3  -  4
	Twinkle Thru; Thru, Fc, Cl to CP;  
	3  -  4
	Beide: Leadhände, vor-x, seit, schließen mit 1/8 Drehg.;  
Beide: vor-x/drehen, seit, schließen zur geschl. Fassung;

	5  -  6
	Left Turning Box ½ ;;
	5  -  6
	s. oben

	7  -  8    
	Canter - Twice;;                               
	7  -  8    
	Beide: 1 S zur Seite, nachziehen & schließ; 2x;

	9  -  10
	Hover; Cross Check Rec Sd;
	9  -  10
	s. oben;  aus SCP: Beide: vor-x, zurückbel., seit;

	11 - 12
	Hover; Thru Chasse to BJO;
	11 - 12
	s. oben; s. oben, endet in BJO Pos.;

	13 - 14
	Fwd, Fwd Lock, Fwd; Manuv;
	13 - 14
	Trailfuß: vw, vw, hinten einkreuzen, vw; Dame: rw, rw, 
vorn kreuzen, rw;
Maneuver: Trailfuß: H: 1 WaS, re-Drehung auf die Kreislinie, Gesicht GTR; D: 1 WaS auf die Linie, Blick iTR;

	15 - 16
	Spin Turn; Box Finish;
	15 - 16
	Spin Turn;
CP RLOD, Leadfuß, re-Drehg, endet  CP LOD
H: rw/pivot, vw & rise, seit & rück;   D: vw/pivot, rw & rise, brush/fwd;  (rise: auf Ballen)
Box Finish; CP LOD, 1/8 li-Drehg., Trailfuß, endet DLC: 

H: rw/drehen, seit, schließen; D: fwd/drehen, seit, schließen;

	
	
	
	

	
	End
	
	Ende

	1  -  2
	Waltz Away & Together;;
	1  -  2
	1 Wa S vw-auseinander; 1 WaS vw-zueinander;

	3
	Sd Corte;
	3
	aus: Bfly od. CP, Leadfuß

B: seit (dabei ein wenig das Knie beugen, Trailfuß bleibt gestreckt), gTR schauen;


