	Bell Bottom Blues  

	

	
	

	Two Step    Phase II + 1        (Sliding Door)
	

	

	Choreografie:
	Gabriele Mach
	
	2..3.10

	Musik:
	CD: Alma Cogan  ~  Titel 1 „Bell Bottom Blues“        ~  ca. 3 % schneller

	Position:
	Bfly / Wall
	

	Sequenz:
	Intro – A-B-A(9-16)-C-A(1-8)-B-A(9-16)-Ending
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Intro
	
	Einleitung

	
	4 Gongschläge warten
	
	4 Gongschläge warten

	1  -  2
	Side 2-Step l & r;;
	1  -  2
	Bfly:1 WxS  li & re;;

	3  -  4
	Apart, Point; Tog to Bfly, Tch;
	3  -  4
	Beide: Leadfuß 1 S rw  u. tip mit dem Trailfuß vw; Trailfuß belasten zu Bfly u. Leadfuß neben den Trailfuß ohne Gewicht (touch);

	
	
	
	

	
	A
	
	A

	1  -  4
	Lace Up to SCP;;;;
	1  -  4
	1 WxS Platzwechsel unter den Leadhänden; 1 WxS vw; 1WxS Platzwechsel unter den Trailhänden; 1 WxS vw; (Dame wechselt vor dem Herrn);

	5  -  6
	Cut Bk - Twice; Dip Bk Rec; no hands
	5  -  6
	vorn einkreuzen m.d. Außenfuß,  1 S rw;  2 x
1 S rw, halten; zurückbelasten;

	7  -  8
	Strut 4 with Snap;;                      // Bfly
	7  -  8
	4 langs. Gehschr. mit gegengl. Oberkörperdrehung & schnipsen;;            im 3. A-Teil(1-8) zu Bfly

	9  -   10
	Sliding Door – Twice (quick);; 
	9  -   10
	Blick iTR oder gTR (offene Fassg) Seit-Wiegen, vor-x; (dabei seitlicher Platzwechsel, D: vor dem H:)

	11 -  12
	Circle 4 to Bfly;;
	11 -  12
	Solokreis mit 4 langsamen Gehschritten;;

	13 – 14
	Push Away & Tog to BJO;;
	13 – 14
	1 WxS rw auseinander (leicht mit d. Händen abdrücken); 1 WxS vw zueinander zur re Hüfte; 

	15 -  16
	Wheel 6;;
	15 -  16
	Paarkreis in Banjo-Pos. mit 6 S iUZ (kkl,kkl);;

	
	
	
	

	
	B     Bfly
	
	B

	1  -  2
	Quick Vine 4 to OP; Walk 2 to Bfly;
	1  -  2
	seit, rück-x, seit, vor-x zur off Pos i.TR; 2 S vw zu Bfly;

	3  -  4
	Quick Vine 4 to OP; Walk 2 to Bfly;
	3  -  4
	s. oben

	5  -  6
	Scissors Thru –Twice to OP;;
	5  -  6
	seit, schließ, vor-x, dabei ¼ Drehg. u. Trailhände lösen; wiederholen u. Leadhände lösen;;

	7  -  8
	Fwd Lock Fwd -Twice;;
	7  -  8
	aus off. Pos:1 S vw, hinten einkreuzen, 1 S vw, 2x;;



	
	
	
	

	
	C
	
	C

	1  -  2
	2 Side Touches; Side 2-Step;
	1  -  2
	seit, anstellen ohne Gewicht; gegengleich;  1 Seit-WxS;

	3  -  4
	2 Side Touches; Side 2-Step;
	3  -  4
	s. oben - gegengleich

	5  -  6
	Box;;
	5  -  6
	H: seit, schließ, vor; seit, schließ, rück;

D: seit, schließ rück; seit, schließ, vor;

	7  -  8
	Reverse Box;;
	7  -  8
	H: seit, schließ, rück; seit, schließ, vor;

D: seit, schließ vor; seit, schließ, rück;

	
	
	
	

	
	End
	
	End

	1  -  2
	2 Side Closes to SCP; Walk 2;
	1  -  2
	seit, schließ, seit, schließ zur ½ geschl. Pos; 2 GehS vw;

	3  -  4
	Basketball Turn;; 
	3  -  4
	H: li seit, zurückbel., li vor-x mit  re-Drehg.bis Rücken an Rücken; zurückbel. auf re und weiterdrehen zur Partnerin (4 Zz);. D: re seit, zurückbel mit li-Drehg. bis Rücken an Rücken; zurückbel. auf li und weiterdrehen zum Partner;

	5  -  6
	Circle Away in 2 Two-Steps;;
	5  -  6
	½ Solokreis mit 2 WxS;;

	7  -  8
	Walk 2 Tog; Apt, Point;
	7  -  8
	2 GehS zueinander; Leadfuß: 1 S rw auseinander, Trailfuß tippt vw;


